
～お口の健康と快適な生活のために～ 創刊：平成25年1月

歯とお口の健康新聞歯とお口の健康新聞 春季号

〈お問い合わせ・ご依頼は下記まで〉
東京都日野市日野本町3-14-18谷井ビル2F
TEL/FAX：042-583-5237
http://www.hino-honmachi-dental-clinic.jp/
hinohonmachi-dc@mocha.ocn.ne.jp

〒191-0011
東京都日野市日野本町3-14-18
 谷井ビル2F (1階がセイジョー薬局の建物)

中央本線日野駅（1分）

TEL.042－843－4381　FAX.042－843－4382
携帯（真田）070-4165-0912

http://www.hino-honmachi-dental-clinic.jp/
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診療時間 月　火　水　木　金　土　日　 祝
○　○　訪のみ　○　○　○　 休　 ○

○　○　訪のみ　○　○ ～19：00   休　 ○
（夏期・年末年始は除く）

10：00～13：00

14：30～20：00

医療法人社団芳志会

日野本町歯科医院
HINOHONMACHI DENTAL CLINIC

往診曜日：月曜日から金曜日
往診時間：午前９時半から午後５時

　新緑の季節を迎え、春風も心地良い季節となりました。
　新年度がスタートしましたが、コロナウイルス感染の影響で、学校や仕事、普段の生活にも大き
な影響が出ており、毎日、不安な日々をお過ごしだと思います。不要不急の外出を避けるだけでな
く、手洗い、うがい等、まず私たち自身で出来る事を続けていくことがとても大切です。普段から
の心がけに、皆さまご協力をお願い致します。
　日野本町歯科医院では引き続き、皆様のお口の中のサポートをしてまいります。虫歯や歯周病の
治療だけでなく、上手く噛めない、入れ歯が合っていない、口臭が気になる等、お口の中のお困り
事がございましたら、何でもご相談ください。
　これからも、地域の皆様のお役に立てるよう、取り組んでまいりますので、本年度も宜しくお願
い申し上げます。

No.30

診療日記

　日野本町歯科医院に勤務して２年が経ちました。訪問歯科を担当させていた

だいている青池です。

　「歯が痛い」「入れ歯を作ってほしい」などの主訴でご自宅等にお伺いし、治

療が終了した患者様へは可能な限り、月に１～２回のメンテナンスへお伺いさ

せていただいています。

　機械を利用してのクリーニング、専門的な口腔ケアを行うと、「気持ちが良か

った」と言って下さる方がいらっしゃいます。

　口腔内の細菌は、全身疾患、誤嚥性肺炎等の病気の原因になります。皆様お

ひとりおひとりが美味しく食事をするため、身体の健康のためにも訪問歯科で

の定期的な口腔ケアは、今後一層必要であると日々感じています。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　歯科衛生士　青池　祐子

令和2年

医療法人社団芳志会

日野本町歯科医院
HINOHONMACHI DENTAL CLINIC

在宅療養支援歯科診療所/かかりつけ強化型歯科診療所

●●口腔ケア前の手洗い

● 口腔ケアによる感染予防

●診療日記
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▶手洗いを正しく行い、衛生的に
　口腔ケアを行いましょう。

▶唾液の働きは、感染症の予防に
　一役買っています。

日野本町歯科医院
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