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▶グループホームでの講演

▶ウイルスや細菌の体内侵入を防ぐ

▶摂食嚥下内視鏡検査について

▶しっかり食べれば、体力・免疫力が増す

●口腔ケアで・・・
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　施設や在宅で介護を受けている高齢者の中には、食事が上手く食べられない方も増加しており
ます。放置すれば窒息事故（不慮の事故のトップ）にもつながりかねません。
　また、食べる機能を生かして食事の工夫をすることによって、食べる楽しみを回復することも場
合によっては可能と成ります。
　私共では２年前より大学病院の口腔介護・リハビリテーションセンターとの協力体制の下で、こ
うした問題に取り組んでまいりました。
　そしてこの程、摂食嚥下の機能を検査する為に、最新鋭の内視鏡検査機器を導入しました。これ
はドイツ製で従来の物とくらべ、操作性や検査精度が格段に向上しております。これにより、より患
者様に負担をかけず、より適確な診断が出来るものと期待しております。

摂食・嚥下の機能評価と最新検査機器の導入
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（従来の嚥下内視鏡） （現在の嚥下内視鏡）
ドイツ・カールストルス社製の嚥下内視鏡
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口腔ケアの効果は、お口の中を
清潔にするだけではありません。
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お口の中をきれいにすることは、
全身の健康を保つことにつながります。
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口腔ケアで
　抵抗力もアップ！
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訪問診療日記訪問診療日記

講演会活動講演会活動
グループホームでの講演
施設入所の皆様やスタッフへ

お口や歯の管理についての講演会を実施しております。

新美敬太新美敬太院長


